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XX. 

Einige Bemerkungen iiber das Yerhalten der 
Pentaglycosen (Pentosen) im menschlichen 

Organismus. 
Von Wilhelm Ebste in  in G5ttingen. 

In meinem Buche: Ueber  die Lebensweise  der Zucker-  
kranken,  Wiesbaden 1892, habe ich (a. a. O. S. 63) mitgetheilt, 
dass ich mit der Beantwortung der yon B. Tol lens  1) aufge- 
worfenen Frage: ,Ob die Pentaglycosen in Fiillen yon Diabetes 
mellitus, in denen der Mensch die genossenen Kohlenhydrate 
nicht verarbeiten kann, vielleieht als Ersatz der letzteren dienen 
kSnnen? ~ bescMftigt sei. Diese Untersuchungen sind jetzt ab- 
gesehlossen. Inzwisehen hat die e h e m i s c h e  F a b r i k  a u f  
Act ion in Berl in  (E. Scher ing)  zu einem verhifltnissm~issig 
so billigen Preise ~) eine atlch in sonstiger Beziehung einwurfs- 
freie, krystallinische Li~vulose s) dargestellt, welehe ieh zuerst 
Ostern d. J. in Leipzig in der mit dem 11. medicinischen Con- 
gress verbundenen Ausstellung chemiseher Produkte u. s. w. ken- 
nen lernte, class die Bearbeitung der obigen Frage eigentlich 
vSllig fiberflfissig ersehien. Die Sehering'sehe Fabrik hat sich 
eine grosse Zahl yon Zuekerkranken, welehe das Verbot des 
Zuekers unangenehm empfinden und ffir die das Saccharin, 
aueh wenn es vollkommen unsch~dlieh sein sollte, keinen befrie- 

1) T o l l e n  G B., Untersuchungen fiber Kohlenhydrate. Die landwirth- 
schaftlichen Versuehsstationen Bd. 39. S. 450. 1890. 

~) Der Preis der S c h e r i n g ' s c h e n  L~vulose betr~gt lO Mark ffir 1 kg. 
M o r i t z  giebt in seiner Arbeit iiber alimentiire Glycosurie~ Verhandl. 
des 10. Congr. f. inhere Mediein (1889 Wiesbaden) S. 495 an, dass 
500 g reiner krystallisirter Liivulose 600 Mark kosten und in einem 
tier letzten Preisverzeiehnisse yon T r o m m s d o r f f  ist als Preis ffir 
100 g L~ivul0se noch lO Mark angegeben. 

3) Eine Polarisation der S c h e r i n g ' s c h e n  L~vulose im Quarzkeilapparat 
yon S c h m i d t  und g a e n s c h  ergab ffir (e~)D den Werth --86~5~ 
w~hrend ffir reine Li~vulose (a)D ~ - 9 2  o gefunden ist, 
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digeaden Ersatz ffir den Zucker bietet, din'oh liess~eiiuag dieses 
auch yon Diabetikern oft in verhiiltnissmiissiger grosser Menge 
assimilirbaren Zuekers zu grossem Dank verpflichtet. Selbst wenn 
die Pentaglycosen in gleicher Weise yon den Zuckerkranken assi- 
milirt wiirden, wie die Lgvulose, wiirden sic wegen ihrer z. Z. 
welt gr5sseren Herstellungskosten mit derselben nieht concur- 
riren kiSnnen. 

Wenn nun trotzdem unsere Versuehe mit Pentaglyeosen fort- 
geser:zt wurden und nachstehend ausffihrlicher verSffentlieht wet- 
den'-), so geschieht dies wegen der, wie mir seheint, sehr be- 
merkenswerthen Ergebnisse, die mir yon a!lgemeinerem und 
noeh nicht vSllig iibersehbarem Interesse zu sein scheinen, wes- 
halb ieh mir auch vorbehalte, diese Untersuchungen bezw. noch 
welter nach anderen Richtungen fortzusetzen. - -  

Zu den Pentaglycosen, fiir welehe E. F ischer  den Namen 
Pentosen vorgeschlagen hat, eine Bezeichnung, we]che mir besser 
erseheint, well sie kiirzer und weniger pri~judicirend ist, gehSren 
die zwei isomeren Zuekerarten, die Arab inose  nnd Xylose. 
Zun~chst win'den Versuche mit Xylose  angestellt. 

Bevor ich auf diese Versuche n~iher eingehe, will ich einige 
Bemerkungen iiber die Pentaglycosen vorausschicken. Die Oruppe 
der Pentaglycosen, wozu, wie bemerkt, neben tier Xylose aueh 
die ihr nahestehende Arabinose gehSrt, weist nut 5 Kohlenstoff- 
atome auf (C5It~o05). Die Arabinose und die Xylose reduciren 
wie die fibrigen Zuckerarten Fehling'sche LSsung sowie auch 
das Nylander 'sche Reagens und bilden mit Phenylhydrazin 
�9 Ausserdem abet geben sie einige fiir diese Oruppe de:: 
Kohlenhydrate charakteristisehe Reactionen:): 1) Von Tollens 
ist gefunden, dass Pentaglyeosen und Substanzen, welche bei 
der Hydrolyse erstere liefern, bei der Destillation mit Salzs~ure 
Furfurol geben. Eine von Tollens und seinen Mitarbeitern aus- 
gearbeitete Methode zur qnantitativen Bestimmung der Penta- 
glycosen und ihrer Mnttersubstanzen der Pentosane grfindet sich 
auf diese wichtige Beobaehtung. 2) Wird eine LSsung von 

~) Vergl. m e i n e  vor]~iufige Mittheilung im Centra!bl. f. d. meal. Wissenseh. 
189~. No. 31. 

~') Ann.  Chem. Pharm. 9,54, 304, Ber. d, d. chem, Oes. XXIi .  t046; 
XXIII .  1751; XXIV.  3575, 
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Xylose oder Arabinose (bezw. der Extract einer pentosanhaltigen 
8ubstanz mit sehr verdfinnter heisser Salzsgure) mit dem glei- 
chen Volumen coneentrirter SalzsS~ure versetzt und darauf mit 
PhlorogIucin-Salzs~ure (d. h. einem Gemenge yon g]eichen Thei- 

fen concentrirter Salzsgure und Wasser, worin etwas mehr Phloro- 
glucin, als sich beim Schiitteln 15st, enthalten ist) vorsichtig er- 
wgrmt, so entsteht bald eine schSne rothe Farbe'). F~illt nun 
dutch eine Schieht einer so gefS, rbten L5sung das Lieht einer 
leuchtenden Gasfiamme, in der sich eine Kochsalzperle befiadet, 
hindurch in das Spaltrohr eines Speetralapparates, so zeigt sich 
rechts yon der N~triumlinie ein dunkler Absorptionsstreifen. 
Die Reaction ist sehr sicher und empfindlich; die rothe Farbe 
der LSsung verschwindet zwar bald dutch auftretende Tr/ibung 
der Fliissigkeit, kann dana aber zungchst dutch Alkoholzusatz 
noch wieder hervorgerufen werden, bis sic allmghlich missfarbig 
wird. Die gr5sste Reinheit der Reagentien, insbesondere der 
zur Verwendung kommenden Salzsg~ure, die aueh nicht Spuren 
yon Salpetersgure enthalten daft, ist ffir das siehere Oelingen 
der Reaction unerlgsslich. 

Soviel fiber die Pentaglycosenreactionen im Allgemeinen. 
Ueber die Anwendung der Phlorogluein-Salzsiiurereaction beim 
ttarn ist noah Folgendes zu bemerken. 

1) Die meisten Urine zeigen schon auf Salzsiiurezusatz alma 
eine Rothfgorbuug, da diese abet spectroskopisch gepriift keiner- 
lei Absorptionsstreifen erkennen li~sst, so kann sic zu einem 
Irrthum keinen Anlass geben. 

2) Vide Urine werden beim ErwS.rmen mit Salzsgure und 
Phlorogluein-Salzs'~ure sehr bald so dunkel, dass bei der spec- 
troskopischen Beobachtung alle Theile des Spectrums reehts von 
der Natriumlinie dunkel erseheinen. 

Ein eventuell vorhandener Absorptionsstreifen wird dana 
entweder nur vor[ibergehend oder gar nicht sichtbar. In solchen 
Fgllen ist als das sicherste Mittel eine vorhergehende Behand- 
lung des Urins mit Bleiessig crier besser mit guter Blutkohle ~) 
(lgngeres krgftiges Durchsch/itteln und Filtriren) zu empfehlen. 

1) of. aueh: Ann. Chem. Pharm. 254. S. 304 und Landw. u 
39. S. 442. 

~) Firma: F l e m m i n g  in Kalk bei KSln, 
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(WilM man einen Urin, de~' bereits mic SalzsSmre ~.,ers~z~ isr 
aoeh entNrben, und hat man ihn mit BlutkoMe behanddt ,  so 
ist es gerathen ztlm Filtriren kein Papierfilter, sondern ein 61~s- 
wollfilter zu verwenden, d~ Fittrirpapier hitufig Pentosane enth~ilt, 
die beim Durchfiltriren vor~ Salzsiiure, besonders wenn dieselbe 
erwiirmt ist, leieht gelSst werden, auf diese Weise in das Fil- 
trat gelangen und so natiirlieh zu T~usehungen fiber das Vor- 
handensein Pentaglyeosen im Urin Anlass geben k6nnen. Bei 

anseren Versuehen haben wit der grSsseren Sicherheit wegen 
stets Glaswollfll~er verwendet.) 

3) Ein Umstand abet" der geeignet erscheinen kSnnte den 
Werth der Phloroglucin-Salzsiiurereaetion fiir die Diagnose des 
Pentosen- bezw. Pentosangehalts des Urins einzusehriinken, ist 
der, dass zuweilen der Urin sehon an sieh die Speetralreaetion 
mit Phloroglucin-Salzsgure giebt. Von den mit Phloroglucin-Salz- 
s~iure und dem Speetra]apparat in der besehriebenen Weise 
untersuchten Urinen yon 22 versehiedenen gesunden und kran- 
ken Personen, die keine Pentaglyeosen und, so weir ermittelt 
werden konnte, auch keine Muttersubstanz derselben vorher zu 
sich genommen hatten, zeigte sich bei 14 ein a, llerdings stets 
nat  sehwaeher Absorptionsstreifen im Spectrum ~)~). Bei den Ver- 
suehen mit Pentaglyeosen wurde daher stets aueh vet dem Vet- 
such der Urin in der angegebenen Weise von uns gepriift. Diese 

) Eine siehere ErkVtrung dieser Thatsache verm5gen wir nicht zu geben. 
Vielleieht sind hier abet' Beziehungea zu dem votl H. A. Landwehr 
(Zeitsehr. ffir physiol. Chem. 8. 122--128 u. Centralblatt ffir die reed. 
Wissensch~ 1885. S. 369--372) aus manehen Organen und aus dem 
Urin isolirten ,,thierisehen Gummi '~ vorhanden, welches einen nieht 
giihrungsfgbigen Zueker liefert. Zu erwi~hnen ist hier ferner die you 
"foliens beobaehtete und mir mitgetbeilte Thatsaehe, dass Urin bei 
der Destillation mit Salzs~ure kleine gengen yon Furfurol liefert. 

Vergl. aueh die Bemerkungen am Sehluss dieser Arbeit fiber den 
muthmaassliehen Einfluss pectinhaltiger Nahrungsstoffe auf das Ver- 
halten des EIarns gegen Phlorogluein-Salzsiiure. 

~) Anmerk. bei der Correctur .  In den naeh dei" am V.l. Juii 1892 
erfolgten Absendung des Hanuseripts ersehienenen Bemerkungen yon 
E. Salkowski fiber das Vorkommen tier Pentaglyeosen (Pentosea) im 
Ham (Centralbl. f. d. reed. Wissenseh. t3. August 1892 No. 39 time ieh 
ebenfalls erwS~hnt~ dass bisweilen auch normaler gara eine Andeutung 
yon Pentaglycosenreaetion zeigt~ 
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Fehlerquelle kommt aber nut in Betracht~ wcun es sich um den 
Nachweis nach Genuss sehr kleiner Meng+n yon Pentaglycosen 
(0,05 bis etwa 1 g) handelt, denn es ergiebt sich als zweifellos, 
dass bei Anwendung etwas grSsserer Dosen yon Pentaglycosen, 
d. h. bei Mengen yon etwa 1 g an aufw/irts, im Urin eine so 
starke Spectralreaction auftritt, dass Zweifel nicht aufkommen 
kSnnen. Ausserdem tritt in allen solchen F/illen, d. h. nach tier 
Einverleibung yon 1 g und etwas mehr Pentaglycosen in dem 
Urin Reduction beim Kochen mit Fehling'scher LSsung ein und 
bei Einverleibung grSsserer Dosen, - -  wir haben nie mehr als 
25 g gegeben - -  auch Polarisation des Hams. Wir werden bei 
nachfolgender Mittheilung uuserer Versuehe Belege fiir das eben 
Gesagte beibringen und beginnen mit den Xylos?versachen. 

Die Xylose wurde zuerst von K o c h ~) aus Natronlaugeex- 
tracten yon Holz gewonnen. Die zu unseret~ Versuchen benutzte 
Xylose wurde nach der Methode yon Tol lens  und Schulze'~), 
yon ]etzterem aus Weizenstroh hergestellt. Diese Xylose stellt 
ein weisses krystallinisches Pulver (Prismen) yon schwach siissem 
Geschmack dar. Sie reducirt, wie bereits bemerkt, die Fehl ing ' -  
sche LSsung und N y l a n d e r ' s  Reagens, wird abet zum Unter- 
schied von Dextrose und L~vulose dutch die gewShnlichen 
Saccharomycesformen nicht verg~ihrt~). Die Xylose dreht die 
Ebene des polarisirten Lichtes schwaeh nach rechts, ffir eine 
etwa 10 procentige L8sung ist (a) D --= -/- 1S ~ bis 19 ~ Die Xylose 
wurde theils in Flfissigkeiten (Wasser, Kaffee), theils den Gemfi- 
sen beigemischt, yon den Versuchspersonen genommen. Zum 
Nachweise dec Xylose im Harne wurde die eben angeffihrte Me- 
thode in Anwendung gezogen unter genauem Einhalten der da- 
bei in Betracht kommenden Vorsichtsmaassregeln. Bei eiweiss- 
haltigem Harn ist eine vorherige Enteiweissung behufs Nachweis 
der Pentag|ycosen nicht nothwendig. Wenn nach Einverleibu~g 
yon Xylose in einem vorher die Fehling'sche LSsung nicht redu- 
cirenden Harne eine solche Reduction auftritt, so wird dadureh 
schon der Uebergaug von Xylose in den tIarn ausserordentlich 

l) Pharm. Zeitung ffir Russland Bd. 95. S. 619, 635, 651, 667, 683, 699, 
730, 747, 763. Ferner Bet. d. d. chem Gesellsch. XX. Ref. S. 145. 

~) Die landwirthschaftl. Versuchsstat. XL. 367--389. 1892. 
3) Ber. d. d. chem. Gesellsch. XXIII. 3796. 
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wahrscheinlich. Die F e h i i n g"sch~ LSsung wurde da}~er in ~so~oIlea 
F~III~n stets auch in Anwendung ge'aogem Andess gestM~e~ sieh 
die Sache freilich bei den I-tarnen, writhe an trod fiir sich Feb* 
!ing'sche Lbsung reducivem Beim Vorhandensein yon Dextrose 
:leben Xylose kann re'stere, welche ~ibrigens die erw;ihnte Xylose- 
r~etion (mit Salas~iure-Phloroglucin sowie im Speetra]apparat) 
_~lich~ sg6rt., durch V~rg'ahren mit Hefe entfernt werden. Wo bei 
den Versuchen such eine quantitative Bestimmm~g der Xylose 
im Hasne ausgef{ihrt wurde, wurde dee Einfaehheit wegen stets 
versu(:ht, die Xylose dutch Titration mff Fehliug'seher Lbsung zu 
bestimmen, indem dabei d[e yon Stone  ~) f/it Xylose angegebene 
I{eductionszahl 1 mg Xylose --- 1,9 mg Kupfer angenommen wet- 
den. Die Fesi, s tellung der Endregegion maci~te aueh t;ierbei in 
dnigen F~illeu, wie gelegentli& bet der Titration des Hams der 
guckerkranken Sehwierigkeiten, so dass biswei{en die Titration 
der Xylose uns nicht gelang. Von des oben esw:,thnten yon 
Pol lens  und seinen Mitarbeitern ausgearbeiteten Methode zur 
quantitativen Bestimmuug yon Pentosanen und Pentaglyeosen 
dareh Bestimmung des yon letzteren gelieferten FurNrols ~) haben 
wit keinan Oebrauch gema,chf,, da. wir es nut mit Pen taglyeosen 
selbst zu thun batten ,ha bet diesen eine Titration schneller 
~.t~m giele Nhrt. 

Die Versuehe, welche wir beim Mensehen mit Xylose an- 
ges':dlt haben, belehrten uns sehr bald, dass such sebr Heine 
Mengen dieser 8ubstanz nieht assimilirt werden. 

Wit haben mit der Xylose Versuehe An Gesunden uud 
Kra~d~en, welehe an Diabetes mellitus litten uud mit einigen an 
~mderen Krankheiten teidenden Personen angestel!t. Beret die 
Xylose verabreieht wurde, iiberzeugten wit uns natiirlieh bei 
jeder Versuehsperson dave,,  dass ihr grin eine Pentaglyeosen- 
ceaction nieht gab. Die ~ersehiedenen Vessuehspersonen vet- 
hielten sieh gegeniiber den Pentaglycosen v611ig gleieh. Es w/irde 
za welt fiihret~ und zweek]os seth, wenn ieh ausftihrlieh alle 
darfiber aufgezeiehneten Versuehsprotocolle anffihren woltte. Wir 
~ind bei der Darreiehung des Xylose his auf 0.05 g herunterge- 
gangen. Herr Dr. B. nahm diese Dosis nnd der erste Harn, 

~) Bar. d. d. chem. Gesdlsch. XXIII. 3795. 
~) Bet. d. d. chem. Gesellsch. XXIV. g94 nnd 3575. 
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welcher danach nach Verlauf yon 2} Stunden yon ihm entleert 
wurde, gab die Xylosereaction. Herr Dr. H. nahm O,lg und in 
dem ersten Ham, welcher naeh 2 Stnnden gelassen wurde, war 
die Xylosereaetion sehr deutlich. Derselbe Arzt nahm zu verschie- 
denen Zeiten, wclche immer mehrere Tage aus einander lagen, 
je 0,25 g und 1 g Xy]ose. Erstere  Dosis (0,25g) wurde Nach- 
mittags l~-Uhr genommen; um 3�89 Uhr reducirte der Urin Feh- 
ling'sche LSsung stark, der Absorptionsstreifen der Xylose war 
im Spectrum sichtbar; um 5~-Uhr war dies aueh noch der Fall, 
die Reduction abet schws In den Urinen, welche Abends 
um 8�89 Uhr und 10�89 Uhr entleert wurden, reducirte der Uriu 
weder Fehling'sche LSsung noch zeigte er den Absorptionsstrei- 
fen der Xylose. Die l e t z te re  Dosis (1,0g Xy)ose) wahm Herr 
Dr. H. um 2�89 Uhr in Kaffee. Der danach um 5�89 Uhr entleerte 
erste Urin redueirte Fehling'sche LSsung stark und liess einen 
starken Absorp~ionsstreifen im Spectrum erkennew, um 9 Uhr 
Abends war derselbe Befund nachweisbar. Der um 11�89 Uhr 
Abends entleer~e Uriw zeigte naeh Anwendung vow Blutkohle 
sehr dentliche Speetralreaction und starke Reduction von Feh- 
]ing'scher LSsung. Am niichsten Tage frfih um 7 Uhr zeigte 
auch der eingedampfte Urin keine Spectralreaction mehr, dage- 
gen noeh schwache Reduction yon Fehling'scher LSsung, welche 
auch noch Mittags 12 Uhr vorhanden war. Jedenfalls blieb also 
die Xylosereaction, welche nach der Einverleibung der grSsseren 
Dosis yon Xylose eintrat, t~ingere Zeit nachweisbar als die nach 
der Einverleibung der kleineren Xyloscdosis sieh einstellende 
Xylosereaetion. Diese Versuche betrafen gesunde Personen. Es 
wurden ferner eine Reihe v on Versnchen bei Znekerkranken an- 
geste!lt, .von denen ich folgende hervorhebe. Einem 39j~hrigew 
an Diabetes mellitus leidenden fettleibigen Manne, weleher ausser- 
dem eine geringe Albuminurie hatte, wurde 1 g Xylose in Wasser 
gelSst am Morgen gegen 10 Uhr gegebe n. In den um 12~-Uhr 
Mittags sowie um 3, 5 und 7 Uhr Naehmittags entleerten Ham- 
portionen war Xylose mit H~lfe der angegebenen Reactionen 
nachzuweisen, in der spgteren abet nicht mehr. Solehe Ver- 
suche wurden bei mehreren anderen Diabetikern bezw. auch mit 
etwas grSsseren Dosen yon Xylose wiederholt, und zwar waren 
die Ergebnisse vollkommen den mitgetheilten entsprechend. In 
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siuem Falls wm~dsn einem Diabetiker, welsher gldch~!Is ausssr 
dem Zucksr etwas Eiweiss im Ham ha(~+ und bsi web:hem je- 
doch in Folge einer entsprechsnden Digit kein Zucker im ttarn 
mehr naehweisbar war, 25g Xylose gegeben. Mehrere Tags 
vorher harts er zuerst 50g u~d naehher naho zu [O0g Sobering'- 
sobs Lgvulose erhalten - -  mehr konnte er nicht zu sich neh- 
men-- ,  ohne dass danach Zuekerausseheidung dngetretsn wgre. 
Nach dem Oenuss der Xyloss aber trat sofort sine sehr starks 
Xy[osereaetion auf, und der ltarn, welsher vorher Fehling'soho 
LSsung gar nieht redueirt hatte, gab beim Kochen mit dersel- 
ben sine starke Kupferoxydulausseheidung. Noch am 9. und 
102 Tags nach dsm Gsnuss der Xyloss liess sieh dieselbe im 
Ham des Patienten, welsher inzwisehen verreist gewesen war, 
dutch (lie fiir sic eharakteristische Reaction naehweisen und zwar 
am 9. Tags in dsm unverdiinnten Urin, am 10. Tags dagegen 
wurde der Ab~orptionsstreifsn der Xylose bsi der 8pectraiana- 
!yse erst nach dem Eindampfen und Rsinigen des Urine mit 
Bleiacetat siehtbar. Indessen wird man nash dem oben (S. 404) 
mitgetheilten Bemerkungen {iber das Auftreten schwaeher Penta- 
glyeosenreactionen ohne den Gsnuss yon Pentaglyeosen, hieraus 
~ffcht den Sehluss ziehen dfirfen, dass dsr betreffende Patient 
die Ausseheidung der ibm vorabreiehtsn Xylose aueh am 9. 
bezw. I0. Tage noeh nieht vollendet butte. Was schliesslieh 
die an anderen Krankheiten tsidsnden Patienten anlangt, denen 
Xylose gegeben Wurde, so wurde einer Patisntin, welehe den 
8ymptomeneomplex der multiplsn Sklerose des Centralnsrven- 
systems zeigts, zungchst l g  Xyl0se verabrsieht, tliernaeh wurds 
in der n~chsten Tagesmenge naeh Bshandlung mit Phloroglucin- 
Salzs~ure deutlieh Speetralreaetion des Hams, aber nut eine 
schwache Reduction yon Fehling'sehsr Liisung beobaehtet. Am 
~iehsten Tags war iiberhaupt weder eine Reduction der Fehling- 
schen noeh der Absorptionsstreifen der Xylose sichtbar. 4 Tags 
spgoter erhielt dieselbe Patientiu 25 g Xylose. Der in den ngch- 
.~ten 24 Stundsn ausgesehiedene Ham enthislt 9,547 g Xylose, 
wie durch Titriren dassdbe mit Fehling'seher L6sung ermittelt 
wurds und zeigte fibsrdiss sine sehr deutliche Speetralreaction. 
Letztsre war aneh am ni~ehsten Tags noeh deutlich, desgleichen 
war die Reduction der Fehling'sehen L6sung noch stark, dage- 
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gen gelang die Titration mit F e h l i n g ' s c h e r  L6sung nicht mehr. 
Es trat nehmlich eine scharfe Endreaction, wie am ersten Tage, 
nicht mehr ein. Am dritten Tage wurde nur eine schwache 
Reduction der F e h l i n g ' s c h e n  LSsung beobachtet. Der Absorp- 
tionsstreifen trat nicht auf. Weder in diesem Fa]le, noeh auch 
bei anderen, besonders auch bei Kranken, welche an der Zucker- 
harnruhr litten, wurde in dem Ham nach der Einver]eibung der 
Xy]ose eine auffgllige Aenderung der Menge, des specifischen 
Gewichts, der Harnstoffausscheidung u. s. w. beobachtet. [n 
dem nachfolgenden Fall wurde mehrfach die durch Eiaverleibung 
yon Xylose in einzelnen Harnportionen wieder erscheinende Xy- 
lose quantitativ sowohl durch Polarisation als auch durch Titra- 
tion mit F e h l i n g ' s c h e r  LSsung bestimmt. Es handelte sich um 
dieselbe an multipler Sklerose des Centralnervensystems leidende 
Patientin, deren schon gelegentlich der beiden vorigen Versuche 
mit Xylose gedacht worden ist. Wit  fiberzeugten uns, dass der 
am 9. Juli 1892 Vormittags um 11�89 Uhr yon der Patientin ent- 
leerte Urin frei yon Spectralreaction mit Phlorog]uein-Salzsgure 
Warm er reducirte und polarisirte nicht. Um 1 Uhr Nachmittags 
erhielt Patientin 15 g Xylose. 

1) Urin yon 2{ Uhr Nachm. 100 ccm. 
Starke Spectralreaction. 
Starke Reduction yon Fe b l ing~scher LSsung. 

Pola r isat ion (Quarzkeilapparat 
yon Schmidt and Baensch). 

Drehung ~ -t- 0,32 Skalentheile 
(Mittel aus 10 Ablesungen). 

Daher nach tier Formell): 
a. 0,346 .V 

(~)D -- p.1 
0~32.0,34:6. lO0 

18.4 
p.2 

0~32.0~346.100 
P ~--- lg~r 2 
p = 0~3 ff Xylose in lOO ccm 

-Urin enthalten. 

Ti t ra t ion.  Dieselbe war erst mSg- 
licb, nachdem der Urin liingcre Zeit 
mit Blutkohle in Berfihrung gewesen 
und 5fter damit durchgeschfittelt war. 

In den 100 ecru Urin 0,386 g Xy- 
lose. 

1) (a)D ~--- spec. Drehung der angewandten Xylose. ,~ ~ abgelesene Skalen- 
theile. V ~ u des Urins. p ~ Gewicht der darin enthaltenen 
Xylose (gesueht). 1 ~ L~nge der polarisirten Urinschicht in Deci- 
metern. 



'~) Urin vo~ 5~ Uhr Naehm. '~5 ~emo 
Starke Spectralrea~tion. 
Starke Keductiola ~'on Fehling'seher L6s~g. 

Polarisation (QuarzkeiIapparat Titrat ion.  
yon Schmidt and Haensch). In 100 ecru Uria l,t8 g X~lose. 

Drehllng (5Iittel aus 10 Ablesungen) 
. ~  ~- 1,3 Skalenthei le .  

a,. 0~346 .V 

L 3 . 0 ~ 3 4 6 . 2 3 5  
! S~,:t . . . . . . . . . . . . . .  

p . 2  

p - -  2 , 8 7 2 g X y l o s e i n 2 3 5 c e m  

Urin. 
In  100 ecru LYrin 1~2 g X~[ose.  

[ch gehejetzt zur Besprechung derVersuehe mitArabinose fiber. 
Die A r a b i n e s e ,  die andere Pentaglycose, welehe beim 

Koehen gewisser Oummiarten, besonders des Kirsehgummi and 
des arabisehen Gummi mit verdiinnter Sehwefels~;ure entsteht, 
zeigt, wie bereits oben erw~i, hnt wurde, gegen Phlorogluein-Salz- 
~aure das gleiehe Verhalten wie die Xylose; Fehl ing ' sehe  LSsung 
:edueirt sie etwas starker als die Xylose, iMem 1 mg Arabinose 
~,95 mg Kupfer entspricht~), l)ureh Hefe wird Arabinose eberlso 
wenig wie die Kylese verg~hrt. Die specifisehe Drehung der 
s ist dagege~l wesentlich grSsser als die der Xylose. 
F(h" eine ungef//hr 10proeentige Arabinesel6sung ist (a) D etwa 
--= + 1 0 ~  ~ Die ffr unsere Versuehe benutzte Arabinose wurde 
~on tier Firma S c h u c h a r d t  (GSrlitz) bezogen. - -  

Die Zahl der mit dec Arabinose angestellten Versuehe 
ko~nte eine welt besehrgnktere sein, indem sieh, was von veto- 
herein als wahrscheinlich eraehtet werden musste, sehr bald da- 
)el herausstellte, class die Arabinose, was ihre Assimilirbarkeit 
im mensehliehen Organismus betrifft, sieh durehaus wie die 
Kylose verMlt. Dr. phil. Sch. nahm 0,25g Arabinose. Naeh 
etwa 3 Stunden war sie im Ham nachweisbar, wie sich aus 
dem Eintreten der erw~hnten Pentaglyeosenreactionen erkennen 
is Einen an Zuekerharnruhr leidenden Patienten, dessen 
;}]arn nach mehrtiigigem Gebraueh der yon mir fiir leiehtere 
Zuckerkranke empfohlenen Di~t ~) nur noch 1,2pCt. Zueker ent- 

t) Bet. d. d. chem.  (}esellseh. XXI[L 3796. 
~) of. E b s t e i n ,  Lebensweise  f. Zuekerkrunke .  W i e s b a d e n  1899. S. 65. 



h~It, wurde, nachdem 
Phloroglucin- Salzs~ure 
reicht. Der 2 StaMen 
Pentaglycosonreaction. 
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dot Urin vorher frei yon Reaction mit 
befunden war, 0,25 g Arabinose verab- 
spiitor entleerte Urin gab deutlich die 

Von der ginverleibung grhsserer Dosen 
yon Arabinose wurde Abstand genommen. Nachdem nachge- 
wiesen worden war, dass aueh die in so kleinen Gabon ge- 
nossene Arabinose im Harn sehr bald wieder erscheint, ist an- 
zunehmen, dass auch grhssere Dosen yon Arabinose, welehe uns 
tibrigens auch nieht zur Hand waren, sich kaum anders verbal- 
ton dfirften, wie die der Xylose. 

Ein naehtheiliger Einfluss auf die betreffenden Personen, 
war nach der Einverleibung der Pentaglyeosen nicht ersichtlieb. 
Da sie abet auch in sehr kleinen Dosen yon dem mensch- 
lichen Organismus nicht assimilirt zu werden seheinon, ist yon 
ihnen weder bei gesunden Meusohen noch bei kranken, insbe- 
sondere aaoh bei den Zuckerk:'anken ein Nutzen nicht zu or- 
warren, und damit w/~re die Frage, behufs deren Lhsung diese 
Untersuehungen angestellt worden waren, in n e g a t i v e m  Sinne 
gelhst. Wir werden Anstand nehmen die Pentaglycosen boi 6e- 
sunden und Kranken als Nahrungs- und Oenussmittel zu ver- 
wenden und haben es daher bei unseren Versuehen bei einma- 
liger Darreichung etwas grhsserer Gabon, welche wie erwiihnt, 
25 g nicht tiberstiegen haben, stets bewonden lassen. Die Pen- 
taglycosen, welehe sehr vorbreitet und in botrgchtlichen Mengen 
in der Natur vorhanden sindl), werden also Nr die menschliehe 
Ern~thrung nieht ausgenutzt werden khnnen and ihre Herstellung 
aus den Pentaglycosen-Muttersubstanzen - -  denn frei kommen 
sie, so weit mir bekannt ist, nieht vor - -  dfirfte wenigstens nach 
dieser gichtung bin keinen gfinstigen Erfolg verspreehen. Men- 
schen, welche einen Diabetes mollitus simuliren wollen, khnnen 
insofern dutch ginnehmen yon Pentaglycoson ihren Zweek er- 
reiehen, als danach Reduction yon Fehl ing ' scher  [,5sung und dem 
N y I a n d e r'sehen Reagens eintritt. Die Nichtgi/hrungsfiihigkeit der 
Pentaglyeosen wird am einfachsten zeigen, dass es sich hier nicht 
um Dextrose handelt~). Die eharakteristisehe Pentaglycosenroaetion 

1) Ber. d. d. chem. GeseUseh. XXIII. 3110 u. 3791. XXIV.  695. 
s) Eine nieht gg.hrende und die Polarisationsebene nicht beeinflussende 

Zuckerart ist im Ham eines Morphinisten wiederholt yon E. Salkowski 



wird die Diagnose, um wa.s es sich handelt, sicher ste~lea. Was 
die ~{uttersubstanzen der Pentaglycosen, die Pen tosa• e ~) a~fiangt, 
so kSnnen wit fiber den Uebergang derselben in den tlarn zur 
Zeit eewas Bestimmtes niche aussagen, weil unsere Versuche, 
mit Rfieksicht auf das h'~ufige Auftreten eines schwachen Ab- 
sorptionsstreifens im Ham auch ohne nachweislichen Genuss yon 
Pentaglyeosen (s. o. S. 404), ganz sichere Resultate nicht liefern 
konnten. Indessen soil nicht unerw~thnt bleiben, dass sehon 
ha& dem Genusse geringer Mengen yon Kirschen, gedSrrten 
Pflaumen (mit anderen Friiehten haben wit keine Versuehe an- 
gestellt), der Ham, ohne dass dutch ihn eine Reduction der 
Fehling 'schen LSsung bewirkt wird, die Salzsgure-Phloroglucin- 
reaction sowie der Absorptionsstreifen der Pentaglycosen bei der 
spectroskopisehen Untersuchung, wenngleich nut schwach aufzu- 
treten scheint gs dfirfte dies auf den relativ grossen Gehalt 
dieser Frfichte an Pectin zu beziehen sein. Bekanntlieh beste- 
hen zwisehen dem Pectin und den Pentaglycosen Beziehungem 
Bereits B. To l lens  ~) hat es als eine feststehende Thatsache 
bezeiehnet, dass die Metapectinsiture (Arabinsgure), welche aus 
anderen PectinkSrpern entsteht (C. S c h e i b | e r ) ,  entschieden 
beim Erwgrmen mit 8ituren Arabinose liefert. --- 

Es mag hier noeh erwghnt werden, alas aus dem wgssrigen 
Decoct yon Backpflaumen oder besser dem Natronlaugeextract 
r5v pet. NaOtt) derselben (hier naeh vorausgehendem Ansiiuern 
mit Salzsiture) durch Alkohol ein gummiartiger K6rper nieder- 
geschlagen wird, der sehr deutlieh mit Pblorogluein-Salzs~ture 
die beschriebene Reaction liefert. Die Phloroglucin-Salzsiiure- 
reaction und den betreffenden Absorptionsstreifen haben wit iibri- 
gens auch nach Genuss yon schon kleinen ~{engen (1- -2  g 
'93ummi arabic.) beobachtet, gs ist das nicht befremdlieh, da 
ja bekanntlich daraus Arabinose sieh herstellen liissto 

and M. Jastrowitz neaerdings gefunden worden (Ceatralbl. ffir die 
reed. Wissenseh. 1892. No. 19). 

) Vergl. O. Schulze und B. Tollens, Landwirthselaaftl. Versuehsstat. 
XL. 1892. S. 368 knm. 3. 

:") Tollens, Kohlenhydrate. Breslau 1888. S. ~46. 


